
亞凱迪亞羅省基督教會粵語堂小組查經 

2021 教會主題：「整裝待發二十載，突破自我向上行」 (Twenty to Breakthrough) 

證道：驅走內心的怨恨 

經文：約翰壹書 2：3 – 11（證道日期：4/25/2021） 

分享問題： 

1. 你在「驅走內心的怨恨」證道中有甚麼領受或任何問題？ 

2. 人與人之間的仇恨是如何產生的呢？ 

閱讀經文：請參考附錄 

解釋 (Interpretation): 

第一段：3 – 6 節 

1. 在第三節所指的「認識」是甚麼意思呢？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

2. 甚麼是「認識」神？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

3. 我們如何看一個人是不是住在基督裏面的呢？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

第二段：7 – 8 節 

4. 這裡指的「舊命令」是甚麼？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 



5. 為甚麼約翰又說這個「舊命令」亦是「新命令」呢？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

第三段：9 – 11 節 

6. 一個住在光明中的人會不會恨他的弟兄？為甚麼？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

7. 若一個人恨他的弟兄，他和神的關係會是如何？ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

歸納 (Induction)： 

(一). 第一步：_________________； 

(二). 第二步：_________________； 

(三). 第三步：_________________。 

應用 (Application): 

1. 怎樣才能化解對一個人的仇恨呢？ 

2. 在你的人生中，有沒有曾對一些人產生仇恨呢？你能否靠着基督去驅走內心的怨恨呢？  

3. 請分享今天的一個學習。  



附錄：經文（約翰壹書 2：3 – 11） 

(1) 和合本： 

2:3   我 們 若 遵 守 他 的 誡 命 、 就 曉 得 是 認 識 他 。 
2:4   人 若 說 我 認 識 他 、 卻 不 遵 守 他 的 誡 命 、 便 是 說 謊 話 的 、 真 理 也 不 在 他 心 

裡 了 。 
2:5   凡 遵 守 主 道 的 、 愛   神 的 心 在 他 裡 面 實 在 是 完 全 的 、 從 此 我 們 知 道 我 們 

是 在 主 裡 面 ． 
2:6   人 若 說 他 住 在 主 裡 面 、 就 該 自 己 照 主 所 行 的 去 行 。 
2:7   親 愛 的 弟 兄 阿 、 我 寫 給 你 們 的 、 不 是 一 條 新 命 令 、 乃 是 你 們 從 起 初 所 受 

的 舊 命 令 ． 這 舊 命 令 就 是 你 們 所 聽 見 的 道 。 
2:8   再 者 、 我 寫 給 你 們 的 是 一 條 新 命 令 、 在 主 是 真 的 、 在 你 們 也 是 真 的 ． 因 

為 黑 暗 漸 漸 過 去 、 真 光 已 經 照 耀 。 
2:9   人 若 說 自 己 在 光 明 中 、 卻 恨 他 的 弟 兄 、 他 到 如 今 還 是 在 黑 暗 裡 。 
2:10   愛 弟 兄 的 就 是 住 在 光 明 中 、 在 他 並 沒 有 絆 跌 的 緣 由 。 
2:11   惟 獨 恨 弟 兄 的 是 在 黑 暗 裡 、 且 在 黑 暗 裡 行 、 也 不 知 道 往 那 裡 去 、 因 為 黑 

暗 叫 他 眼 睛 瞎 了 。 

(2) NIV: 

3 We know that we have come to know him if we keep his commands. 4 Whoever says, “I know 
him,” but does not do what he commands is a liar, and the truth is not in that person. 5 But if 
anyone obeys his word, love for God[a] is truly made complete in them. This is how we know we 
are in him: 6 Whoever claims to live in him must live as Jesus did. 

7 Dear friends, I am not writing you a new command but an old one, which you have had since 
the beginning. This old command is the message you have heard. 8 Yet I am writing you a new 
command; its truth is seen in him and in you, because the darkness is passing and the true 
light is already shining. 

9 Anyone who claims to be in the light but hates a brother or sister[b] is still in the 
darkness. 10 Anyone who loves their brother and sister[c] lives in the light, and there is nothing 
in them to make them stumble. 11 But anyone who hates a brother or sister is in the darkness 
and walks around in the darkness. They do not know where they are going, because the 
darkness has blinded them. 

 

 

 


